
卵白盛り合わせ
砂肝ネギポン酢和え
無限えのき
アンチョビブロッコリー
サーモンマリネ
やげん軟骨
皮なし鶏もも肉のピリ辛ホットグリル
特選 牛リブロースステーキ

王道の特選牛
リブロースステーキコース

料理8品 6,600円 　 
602 kcal  P：61.1ｇ  F：32.8ｇ  C：12.8ｇ

ドリンク飲み放題付き（2.5時間制）

コース
（税込）

卵白盛り合わせ
砂肝ネギポン酢和え
無限えのき
アンチョビブロッコリー
サーモンマリネ
プリプリ蒸し鶏のステーキ 胡麻ソース
名物!! 赤身ハンバーグ 

肉汁あふれる牛赤身
    ハンバーグステーキコース

料理７品 5,500円 　 
656 kcal  P：60.0ｇ  F：42.5ｇ  C：10.2ｇ

ドリンク飲み放題付き（2.5時間制）

※全コースドリンクラストオーダーは30分前　※コース内容は食材の状況により一部変更となる場合があります、ご了承下さい

コース
（税込）

大満足人気
No.1

卵白盛り合わせ
砂肝ネギポン酢和え
無限えのき
サーモンマリネ
名物！！赤身ハンバーグ
国産和牛フィレ肉のアロゼステーキ
和牛フィレ肉の肉汁で作る
ガーリックライス

   絶対に食べて欲しい
    和牛フィレ肉ステーキコース

料理７品 8,800円 　 
963 kcal  P：53.2ｇ  F：65.8ｇ  C：44.5ｇ

ドリンク飲み放題付き（2.5時間制）

コース
（税込）

極上!

忘年会・新年会プラン

肉汁したたる
パーティープラン

本当に美味しい牛赤身肉を大勢でも少人数でも!
貸切パーティーも可能、ご予約は当日でも承ります!

残席わずか!ご予約はお早めに!

筋肉食堂のパーティープランなら
普通の居酒屋パーティープランのカロリー約50%

OFF! 


