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  ドリンクメニュー

 

 
  

 
  

 




 	ホーム



	メニュー

	お肉と一緒に低カロリーで美味しいお酒を



 
  
  
      お肉と一緒に低カロリーで美味しいお酒を

  

 


  

  

      
    ドリンク・アルコール
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全メニューはこちら

   

   
  


 


  

    
   ビール

  

  
  

      
       
     
            プレミアムモルツ

                  730円(税込)

           

         

       
     
            糖質カットビール

                  600円(税込)

           

         

       
     
            ノンアルコールビール

                  550円(税込)

           

         

      

   
   
  


 


  

    
   レモンサワー

  

  
  

      
       
     
            生搾り丸ごとレモンサワー

                  730円(税込)

           

         

      

   
   
  


 


  

    
   ハイボール

ウイスキーは水割り、ロックもできます

  

  
  

      
       
     
            山崎ハイボール

                  880円(税込)

           

         

       
     
            知多ハイボール

                  880円(税込)

           

         

       
     
            ジャックハイボール

                  800円(税込)

           

         

       
     
            ゼロコーラハイボール

                  680円(税込)

           

         

      

   
      
       
     
            白州ハイボール

                  880円(税込)

           

         

       
     
            メーカーズマークハイボール

                  800円(税込)

           

         

       
     
            シーバスミズナラハイボール

                  880円(税込)

           

         

       
     
            ジンジャーハイボール

                  680円(税込)

           

         

      

   
  


 


  

    
   焼酎

水割り/炭酸割り/ロック

  

  
  

      
       
     
            黒霧島（芋）

                  730円(税込)

           

          水割り、炭酸割り、ロック

         

      

   
      
       
     
            二階堂（麦）

                  730円(税込)

           

          水割り、炭酸割り、ロック

         

      

   
  


 


  

    
   低カロリーカクテル

  

  
  

      
       
     
            黒ウーロンハイ

                  630円(税込)

           

         

       
     
            ジャスミンハイ

                  630円(税込)

           

         

       
     
            ゼロジンコーク

                  730円(税込)

           

         

      

   
      
       
     
            玉露ハイ

                  630円(税込)

           

         

       
     
            ウーロンハイ

                  630円(税込)

           

         

       
     
            ゼロカルピスサワー

                  630円(税込)

           

         

      

   
  


 


  

    
   オーガニック

ワインカクテル

  

  
  

      
       
     
            オペレーター

                  730円(税込)

           

         

       
     
            カリモーチョ

                  730円(税込)

           

         

      

   
      
       
     
            キティ

                  730円(税込)

           

         

       
     
            スプリッツァー

                  730円(税込)

           

         

      

   
  


 


  

    
   プロテイン

  

  
  

      
       
     
            プロテインカクテル白・黒

                  780円(税込)

           

         

      

   
      
       
     
            プロテインスムージー

                  900円(税込)

           

          バナナ、グリーン、ミックスベリー

         

      

   
  


 


  

    
   ボトルワイン(赤)

  

  
  

      
       
     
            オノロベラ ガルナッチャ

 [ スペイン ]

                  3,200円(税込)

           

          凝縮感のあるジューシーな果実味はほんのり甘味があり、滑らかなタンニンと共に飲み応えがありつつも柔らかで親しみやすい味わいを表現。適度な酸が味わいを上品にまとめるバランスも良く、優しい果実味や樽の風味を残した余韻があります。

         

       
     
            カーニヴォ カベルネ・ソーヴィニョン

[ アメリカ ]

                  4,300円(税込)

           

          トースト香とエスプレッソやチョコレートを思わせる香りから完熟したぶどうを感じられる。程よいタンニンと、余韻の長いスムースな口当たり。限りなく深い色調のワインです。

         

       
     
            モンテスアルファ	カベルネ・ソーヴィニョン

[ チリ ]

                  4,500円(税込)

           

          ブラックカラントの赤いフルーツの香り、チョコレートやシガーのニュアンスがあり、フレンチオークの香ばしい香りと見事に調和しております。フルボディながらもカベルネ・ソーヴィニヨンのエレガントさが顕著に表れています。

         

       
     
            ファンヒルシルバーラベル	モナストレル

[ スペイン ]

                  5,800円(税込)

           

          ブルーベリーやブラックベリーなどの果実やオリエンタルなスパイスの中に、樽由来のトースティでスモーキーな香りがよく溶け込んでいます。ベルベットのように艶やかなタンニンは甘く、熟した果実は非常にジューシー。ミネラル・酸により瑞々しさも備えており、長い余韻には、深みのある果実の旨みが力強く続きます。

         

       
     
            テッレデルバローロ ソーヴィニョン・ブラン

[ イタリア ]

                  8,000円(税込)

           

          「ワインの王」と称され、世界中のワイン好きから愛されているのワイン。口の中に程良い濃縮感ある果実味が香りから想像するような複雑味を伴い豊かに広がります。比較的豊かな酸とミネラルに富み、メリハリがあり、しっかりした骨格を備えています。

         

       
     
            ベリンジャー	カベルネ・ソーヴィニョン

[ アメリカ ]

                  10,800円(税込)

           

          カベルネ・ソーヴィニヨンの個性を余すところなく表現した逸品。カシスやミント、ペッパーベリーにトーストやヴァニラ、スモーキーな香りがアクセント。

         

      

   
   
  


 


  

    
   ボトルワイン白

  

  
  

      
       
     
            ヴィーニャエスメラルダ モスカテル・ゲヴェルツトラミネール

[ スペイン ]

                  2,900円(税込)

           

          スペインワインを牽引する名生産者が、エメラルドに輝く地中海をイメージして造る白ワイン。華やかかつフルーティーな、リラックスした味わい。

         

       
     
            モンテスアルファ シャルドネ

[ チリ ]

                  4,500円(税込)

           

          【辛 口】“シャルドネのベリンジャー ”という名声を引き継ぐワインです。トロピカルフルーツや青リンゴ、シトラスの風味に芳醇でクリーミーなフレンチ・オーク樽の香りがバランスよく加わった、絶妙な味わいが魅力です。

         

       
     
            ビオンタ アルバリーニョ

[ スペイン ]

                  5,200円(税込)

           

          熟したりんごや白桃を思わせる香りがあり、口にいれるとみずみずしくフレッシュな第一印象。豊かでキレのある酸味に、複雑さや旨味を感じる辛口のワインです。海辺の生産地らしいミネラルの塩っぽい味も愉しめます。

         

       
     
            ウィリアムフェーブル シャブリ

[ フランス ]

                  6,800円(税込)

           

          熟したりんごや白桃を思わせる香りがあり、口にいれるとみずみずしくフレッシュな第一印象。豊かでキレのある酸味に、複雑さや旨味を感じる辛口のワインです。海辺の生産地らしいミネラルの塩っぽい味も愉しめます。

         

       
     
            スパークリングワイン 

ジョセップマサックス ブリュット オーガニック

[ スペイン ]

                  3,500円(税込)

           

          平均樹齢30 年の古木ブドウ使用。熟成期間はカバ規定より長めの1 4 か月。柑橘、エルダーフラワー、シロップ、ブリオッシュの香り。甘やかさを伴った旨み。エレガントでリッチな気分になります。

         

       
     
            シャンパン

モエ・エ・シャンドン

[ フランス ]

                  10,800円(税込)

           

          新鮮なフルーツと花のクリーミーさでやわらかな香り。濃厚でダイナミックな印象を持ち、しなやかな口当たりで、バランスよい酸のあるエレガントで繊細な味わい、新鮮で長続きする後味が特徴

         

      

   
   
  


 


  

    
   ソフトドリンク

  

  
  

      
       
     
            お茶

                  ALL350円(税込)

           

          黒烏龍茶/烏龍茶/玉露/ジャスミン茶

         

       
     
            コーヒー

                  ALL350円(税込)

           

          アイスコーヒー/ホットコーヒー

         

       
     
            各種ジュース

                  ALL350円(税込)

           

          オレンジジュース/りんごジュース/ゼロコーラ/ジンジャーエール/ゼロカルピス

         

       
     
            ペリエ

                  700円(税込)

           

         

      

   
   
  


 


  

  

      
    DRINK MENU(日本語/EN)

WINE LIST(日本語/EN)

   

   
  


 


 
 



 
  
  
      
    
     

    
    
     
      筋肉食堂公式サイトリニューアルのお知らせ

            2022.11.02
           

    

   
      
    
     

    
    
     
      筋肉博士 山本義徳氏プロデュース『VALX』×『筋肉食堂』コラボ！10月よりウェルカムプロテインで人気フレーバー4種をご提供！

            2022.10.01
           

    

   
      
    
     

    
    
     
      人気総合格闘家Youtuberの『朝倉未来』とモデルの『美月』が冷凍弁当を監修。筋肉食堂DELI 特設サイトにて、本日9月20日より販売開始。

            2022.09.20
           

    

   
      
    
     

    
    
     
      累計100万食突破の「筋肉食堂」がオフィス向けの福利厚生サービス『筋肉食堂 for Office』を提供開始

            2022.08.17
           

    

   
      
    
     

    
    
     
      会社の近くの飲⾷店を社員⾷堂として利用できる福利厚生サービス「どこでも社食」に加盟

            2022.10.05
           

    

   
      
    
     

    
    
     
      【筋肉食堂DELI】豆100%ZENBヌードルコラボの新パスタメニュー3種 本日販売開始！

            2023.01.05
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