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      筋肉博士 山本義徳氏プロデュース『VALX』×『筋肉食堂』コラボ！10月よりウェルカムプロテインで人気フレーバー4種をご提供！
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      webメディアGENTRYにご紹介いただきました。
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      【筋肉食堂DELI】パスタ商品に『ZENBヌードル』採用！高たんぱくパスタがさらに美味しくリニューアル！
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      ゴールデンウィーク中の営業時間についてのお知らせ
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      フランス料理技法「アロゼ」で仕上げる『究極の牛フィレステーキ』を含む新コースがスタート！スパークリングワインのプレゼントキャンペーンも！

            2022.11.30
           

    

   
      
    
     

    
    
     
      人気総合格闘家Youtuberの『朝倉未来』とモデルの『美月』が冷凍弁当を監修。筋肉食堂DELI 特設サイトにて、本日9月20日より販売開始。
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