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      人気総合格闘家Youtuberの『朝倉未来』とモデルの『美月』が冷凍弁当を監修。筋肉食堂DELI 特設サイトにて、本日9月20日より販売開始。

            2022.09.20
           

    

   
      
    
     

    
    
     
      累計100万食突破の「筋肉食堂」がオフィス向けの福利厚生サービス『筋肉食堂 for Office』を提供開始

            2022.08.17
           

    

   
      
    
     

    
    
     
      ゴールデンウィーク中の営業時間についてのお知らせ

            2023.04.27
           

    

   
      
    
     

    
    
     
      【筋肉食堂DELI】豆100%ZENBヌードルコラボの新パスタメニュー3種 本日販売開始！

            2023.01.05
           

    

   
      
    
     

    
    
     
      【筋肉食堂】3月13日以降のレストラン店内におけるマスク着用に関するお知らせ

            2023.03.10
           

    

   
      
    
     

    
    
     
      会社の近くの飲⾷店を社員⾷堂として利用できる福利厚生サービス「どこでも社食」に加盟

            2022.10.05
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